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Présentation de I'éditeur

Lacuisine libanaise regorge de délices parfumés, de golts délicats, de recettes raffinées...On dit qu’elle
exprime beaucoup de sensualité... Tout y devient subtil et voluptueux ! Elle est généreuse et conviviale,
héritées des diverses influences qui ont traversé le Liban au cours des millénaires.

Jai écriscelivre pour les personnes qui souhaitent découvrir le Liban atravers ses plats de cuisine variés et
mettre du nouveau sur leur table, pour ceux qui veulent retrouver les saveurs de leurs enfance.

Un ensemble de mezzés, de plats et de desserts qui vous font découvrir | art de manger au Liban.

Invitez le Liban & votre table en cuisinant ala maison d'authenti ques recettes libanai ses.

Je vous laisse découvrir une sélection de 42 recettes en images et expliquées étape par étape, impossible de
les rater

Bonne réalisation et bon appétit !
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