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Los 12 Pasos del Perddn nos ofrece un proceso para desaprender nuestra
busqueda egética de la perfeccion y descubrir labellezainterna, laguiay la
gracia que ya existen en nuestras vidas.

Nos permite honrar alos demésy establecer limites claros que impidan la
manipulacion y la dependencia mutua.

Y lo que es mas importante: nos ayuda a practicar el perdon momento a momento
para poder descubrir €l lugar de la paz interna.
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Los 12 Pasos del Perddn nos ofrece un proceso para desaprender nuestra blsgueda egética de la perfeccion y
descubrir labellezainterna, la guiay la gracia que ya existen en nuestras vidas.
Nos permite honrar alos demésy establecer limites claros que impidan la manipulacién y la dependencia

mutua.
Y lo que es mas importante: nos ayuda a practicar € perdén momento a momento para poder descubrir €l

lugar de lapaz interna.
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