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Présentation de l'éditeur
Arrêté à Orly en janvier 2004, dans le cadre de l'affaire de dopage présumé au sein de l'équipe cycliste
Cofidis, Philippe Gaumont décide de briser la loi du silence. Il dévoile avec beaucoup de courage le parcours
d'un sportif dopé, perdant peu à peu la notion du bien et du mal, jusqu'à exposer sa propre santé. Il raconte
dix ans de tricherie et de mensonges. Que se passe-t-il dans la tête de quelqu'un qui se dope ? Quels sont ses
pensées, ses doutes, ses peurs ? Que ressent-il, quand il gagne en ayant triché ? Mais les coureurs ne sont pas
les seuls responsables du dopage dans le cyclisme: le silence complice des dirigeants, les compromissions de
certains médecins, l'absence de dialogue sur le sujet les maintiennent dans un système vicié. Un jour,
Philippe Gaumont a dit non. Ce témoignage choc est aussi l'expression d'un grand sportif déçu et blessé. " Je
n'ai pas pu choisir le moment où ma carrière s'arrêtait. Ce livre est ma façon de dire adieu au vélo. "
Biographie de l'auteur
Médaillé olympique, double champion de France sur piste et vainqueur de Gand-Wevelgem, Philippe
Gaumont a disputé le Tour de France à trois reprises. Passé professionnel en 1994, il a couru pour les équipes
Castorama (1994-1995), Gan (1996), puis Cofidis (1997-2003). Il a 32 ans et tient aujourd'hui un bar à
Montdidier, dans la Somme.
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