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Kurzbeschreibung
Denis Gäbel und Michael Villmow führen in "Saxofon für Dummies" in das Saxofonspielen ein. Sie zeigen,
welche Saxofonarten es gibt und welche Art sich für wen eignet, wie man das Instrument richtig hält und wie
man richtig reinbläst. Dann geht es auch schon los mit den ersten Tönen, Phrasen und kleinen
Improvisationen. Dabei lernen Sie die Feinheiten des Saxofonspiels kennen, wie Sie Verbindungen zwischen
den Tönen meistert, wie Sie die Töne richtig betonen und Dynamiken gekonnt einsetzt. Ein Teil des Buches
beschäftigt sich mit den verschiedenen Musikstilen, in denen Saxofon gespielt wird: vom Jazz und Blues
über Rock und Pop bis hin zu Klassik. Außerdem geben die Autoren viele Tipps zum effektiven Üben sowie
zur Pflege und Wartung des Instruments.
Dem Buch liegt eine CD mit Übungen, Songs und Playbacks zum Mit- und Nachspielen bei. Über den Autor
und weitere Mitwirkende
Der Saxofonist Denis Gäbel veröffentlichte 2006 seine erste CD unter eigenem Namen. "Keep on Rollin" ist
ein Tribut an einen seiner großen Helden, Sonny Rollins. Laurence Donohue-Greene vom New Yorker Jazz-
Magazin "All about Jazz" schreibt über ihn: "What a fantastic tribute to Sonny Rollins, and a very personal
one at that!" 2009 erscheint sein zweites Album "Love Call - Impressions of Ellington". Gäbel studierte am
Conservatorium van Amsterdam und gewann diverse Preise. Seit einigen Jahren lebt er als freiberuflicher
Saxofonist und Lehrer in Köln. Er leitet eigene Bands und tourt mit der Big Band seines Bruders Tom
Gaebel durch ganz Deutschland.
Michael Villmow ist Saxofonist und arbeitet seit über 20 Jahren als Saxofonlehrer und Ensembleleiter an
einer der größten Musikschulen Deutschlands, der Rheinischen Musikschule Köln. Zudem lehrte er mehrere
Jahre an der Robert-Schumann-Musikhochschule der Stadt Düsseldorf und gehört seit 15 Jahren als Dirigent,
Komponist und Pädagoge zum Leitungsteam des JugendJazzOrchesters NRW. Für das Fachblatt
"Musikmagazin" hat er in den 80er-Jahren regelmäßig Workshops und andere Fachbeiträge (Interviews mit
bekannten Saxofonisten, Testberichte zu Mundstücken etc.) zum Thema Saxofon geschrieben. Als
Saxofonist begleitete er Künstler wie Sammy Davis Jr., Ray Charles und Jennifer Rush. Seine aktuelle CD
"Kreuzüber Bach" erschien im Herbst 2008.
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