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Extrait
Accouchement

Ensembl e des phénoménes mécaniques et physiol ogiques aboutissant a l'expulsion du foetus et de ses
annexes hors de I'utérus.

L'accouchement alieu aterme lorsqu'il survient entre la trente-huitieme et la quarante-deuxiéme semaine
d'aménorrhée (arrét des regles). 1l est considéré comme prématuré lorsqu'il se produit avant la trente-
septiéme semaine. L'accouchement est spontané lorsqu'il se déclenche tout seul et provoqué lorsqu'il est
consécutif a une intervention extérieure.

Parcours du foetus

L e foetus accomplit un parcours naturel durant I'accouchement, sengageant dans le bassin, puis dans le vagin
et le périnée. Sous |'effet des contractions, le col de I'utérus sefface, c'est-a-dire se raccourcit, et se dilate
progressivement jusqu'a atteindre un diamétre de 10 centimeétres. Le bassin osseux est constitué d'os attachés
les uns aux autres et ne peut se distendre que dans de faibles proportions. Le foetus doit donc fléchir la téte,
amenant son menton contre sa poitrine afin de pouvoir sengager. Présentation de I'éditeur

MICRO DICO GYNECO

Rédigés par des spécialistes plus de 500 articles pour mieux dialoguer avec son gynécologue :
Contraception, hormones, stérilité, maladies sexuellement transmissibles, mammographie, accouchement,
ménopause... toutes les informations, |es renseignements et les réponses aux interrogations des femmes, quel
gue soit leur age.
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