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Aqui os presentamos recetas veganas dulces para que no os privéis de este tipo de
disfrute sin leche y sin huevo. Incluimos recetas para desayuno, postre, merienda,
celebraciones, €tc.

Eso si, es aconsejable aprovechar el dulzor natural de las frutas para nuestros
postres veganaos, para poder prescindir en la medida de lo posible del azlicar
refinado. Espero que |es guste tanto como ami...
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