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La création, qui a toujours troublé les hommes, n'est pourtant pas une opération
magique, comme on le croit volontiers. Certes, n'est pas créateur qui veut, et des
questions se posent : hommes et femmes sont-ils également créateurs ? Quelle est
l'influence de la santé ? L'âge intervient-il ? Peut-on compter avec la chance ?
L'éducation s'oppose-t-elle à la vocation ? Peut-on susciter la créativité ? Bref,
comment cerner ce pouvoir de création ? Au lecteur qui s'interroge, ce livre
apportera les résultats des travaux de la psychologie expérimentale, proposera un
inventaire des méthodes favorisant la créativité, définira les traits observés chez
les tempéraments créateurs (précocité, imagination, sagacité). Enfin il donnera
des exemples célèbres et les règles strictes de ce que l'on pourrait appeler l'
hygiène créatrice .
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La création, qui a toujours troublé les hommes, n'est pourtant pas une opération magique, comme on le croit
volontiers. Certes, n'est pas créateur qui veut, et des questions se posent : hommes et femmes sont-ils
également créateurs ? Quelle est l'influence de la santé ? L'âge intervient-il ? Peut-on compter avec la chance
? L'éducation s'oppose-t-elle à la vocation ? Peut-on susciter la créativité ? Bref, comment cerner ce pouvoir
de création ? Au lecteur qui s'interroge, ce livre apportera les résultats des travaux de la psychologie
expérimentale, proposera un inventaire des méthodes favorisant la créativité, définira les traits observés chez
les tempéraments créateurs (précocité, imagination, sagacité). Enfin il donnera des exemples célèbres et les
règles strictes de ce que l'on pourrait appeler l' hygiène créatrice .
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