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Présentation de l'éditeur
Apprenez à utiliser les cristaux de façon personnalisée. Grâce à ce livre-CD, vous saurez quels cristaux vous
conviennent le mieux, comment explorer leurs énergies, leurs vibrations subtiles, leurs couleurs et leurs
formes. Vous développerez votre savoir-faire dans le domaine de la relaxation, de la visualisation et de
l'intuition.
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