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Présentation de I'éditeur

_Laconsommation a hautes doses de légumes frais et de protéines végétal es procure d'innombrables
bienfaits de santé, de vitalité et de tonicité. Ces végétaux sont indispensables al'oxygénation de nos cellules
asphyxiées et au drainage de nos organes et de nos artéres engorgés. Gréce aux jus frais et aux caviars
végétaux, vos deux nouveaux compagnons en cuising, vous soulagerez les organes surstimul és par vos
mauvaises habitudes. Broché - 13,5 x 21 - 128 pages
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