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144 pages
Présentation de l'éditeur
Un peu de sagesse pour chaque jour

La publication des écrits d'Etty Hillesum aura, sans aucun doute, compté parmi les événements littéraires les
plus marquants de notre époque. Maître de sagesse et de résistance intérieure, elle est une compagne
précieuse pour un travail sur soi au quotidien.

Les phrases de ce calendrier perpétuel sont extraites d'Une vie bouleversée, son journal. Chaque jour, des
mots s'élèvent, comme on ouvre, sans cesse surpris et émerveillé, une boîte à papillons.

Entre 1941 et 1943, Etty Hillesum, une jeune Hollandaise, a tenu tête au mal en s'approchant du silence
intérieur. Morte à Auschwitz le 30 novembre 1943, elle a laissé derrière elle onze petits cahiers à spirale et
des centaines de lettres. Publiés quarante ans après sa mort, ils constituent son inoubliable et unique œuvre.

Biographie de l'auteur
Esther Hillesum est née en Zélande en 1914. Son journal, écrit entre 1941 et 1943 à Amsterdam, a connu un
succès foudroyant lors de sa publication en 1981. Partie le 7 septembre 1943 du camp de transit de
Westerbork, d'où elle a envoyé d'admirables lettres à ses amis, Etty Hillesum est morte à Auschwitz le 30
novembre de la même année.
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