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Présentation de I'éditeur

Avec ses recettes et techniques, Le Guide essentiel de lateinture naturelle est le livre indispensable pour tous
lesteinturiers qui souhaitent travailler lestextiles de facon naturelle. Au fil des pages, vous trouverez : Des
techniques pour la cueillette et |a préparation de vos matiéres premiéres ; Des instructions étape par étape
pour teindre naturellement des fils et des textiles, du batik ala sur-teinte ; Un vaste répertoire de recettes
pour teindre avec de la garance, du carthame, del’indigo, de la cochenille, de |’ orcanette et de nombreux
autres végétaux ; Desinformations sur I’ effet des teintures sur les différentes fibres et I'emploi de mordants ;
Le Guide essentiel de lateinture naturelle fournit des instructions détaillées et de nombreuses astuces pour
laisser libre cours avotre imagination avec la pal ette impressionnante de couleurs gqu’ offre la nature. Utiliser
desteintures naturelles pour colorer une toile, de lalaine ou des fibres est simple, écologique et bon marché.
Biographie de ['auteur

EvaLambert est née en Allemagne. Elle agrandi aux USA et, devenue citoyenne britannique, elle vit
actuellement en Ecosse. En 1998, elle ainauguré Shilasdair, un fabricant de laine sur I'le de Skye qui

produit des fils teints naturellement. Son travail a été exposé sur des sitestels que le Victoria & Albert
Millennium Exhibition. Tracy Kendall a enseigné pendant 25 ans |’ art du design et de |’ impression sur textile
ades étudiants de Central Saint Martins. Son propre atelier créatif produit des papiers peints en sérigraphie,
exposés et vendus dans e monde entier.
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