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Kurzbeschreibung

Der Physiotherapeut arbeitet auf Grund der arztlichen Diagnose. Eine physiotherapeutische Behandlung
muss sich - abgesehen von der arztlichen Diagnose - an den funktionellen Defiziten orientieren.Der
Physiotherapeut interpretiert Symptome und Beschwerdeangaben richtig. Er nimmt eine ausfihrliche
Untersuchung vor und dokumentiert diese Anamnese - Sichtbefund - Tastbefund - ggf. neurol ogische
Untersuchung - Bewegungsprifung aktiv und passiv - Prifung der Muskulatur/Tests (Kraft, Lange,
Schmerz) - Messbefunde, Stimulus-Reaktionsproben. Er erkennt ein Kaspelmuster, einen schmerzhaften
Bogen und die verschiedenen Derangementsyndrome und kann die Befunde interpretieren. Er beherrscht
neurologische Tests. Er fihrt die Untersuchungsergebnisse in einem Befund zusammen. Er benennt seine
Therapieziele und dokumentiert sie. Er trifft die geeignete Auswahl konkreter therapeutischer Malinahmen,
fahrt diese durch und dokumentiert deren Ergebnisim Verlauf. Einfach ausgedriickt bedeutet das: Sie haben
die Funktionsstorungen am Wirkort Bewegungssystem gelernt. Sie kennen die Pathologie im Bereich des
Wirkorts. Sie kennen die Pathologie am Wirkort selbst. Sie erheben den Befund am Wirkort.

In dem vorliegenden Lehrbuch haben Ihnen zwei Physiotherapiel ehrerinnen dieses heute fiir die Ausbildung
verpflichtende schlissige Wirkortprinzip erarbeitet. Altere Semester haben "Physiotherapie in der
Orthopéadie" gelernt und mussen nun oft mihsam umdenken. Sichern Sie sich Ihren Vorteil. Orientieren Sie
sich. Grundlagen der Orthopédie, Grundlagen der Physiotherapie am Bewegungssystem, Funktionsstérungen
am Wirkort, Wirbelsaule, Untere Extremitét, Obere Extremitét, Das Griffregister hilft Ihnen dabei.
Konzentrieren Sie sich auf Bild und Basistext in der Hauptspalte, auf wichtige Hinweise,
Handlungsanweisungen und Bildlegenden in der Randspalte. Das Layout unterstiitzt Sie dabei.
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