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Kurzbeschreibung

Im stdlichen Italien, im Golf von Neapel, erstreckt sich ein mediterranes und zugleich alpines
Wanderparadies. Dramatische Steilkiisten und sanft gewellte Wein- und Zitronengérten préagen die
Landschaft um Neapel, auf der Halbinsdl von Sorrent, der Amalfikiste und auf den Inseln Ischia und Capri.
Die Gipfel steigen auf bis zu 1400 Meter hoch an. Herrliche Naturerlebnisse und Ausfliige zu Kunst und
Kultur in bedeutenden Stédten wie Amalfi, Positano und Sorrento lassen sich hier bestens verbinden. Der
Rother Wanderfiihrer »Golf von Neapel « stellt 57 ausgewahlte Touren vor.

Die Tourenauswahl reicht von der beschaulichen K tistenwanderung bis hin zur anspruchsvollen
Bergwanderung, von der kurzen Runde bis zur Tagestour. Berihmtes Wahrzeichen der Region ist der Vesuv
—der Vulkan und sein aussichtsreicher Gipfel sind schénstes Wandergebiet. AuRerdem werden vier
Mehrtageswanderungen vorgestellt, u. a. die berlihmte AltaViadei Lattari.

Eine zuverlassige Wegbeschreibung, ein Wanderkéartchen mit eingezeichnetem Routenverlauf und ein
aussagekraftiges Hohenprofil macht jede Tour leicht nachvollziehbar. Ein kurzer Tourensteckbrief informiert
Uber Anforderung, Einkehrmoglichkeiten, Sehenswertes und nattirlich Uber so manche Badestelle. Die
farbige Schwierigkeitsbewertung erleichtert die Auswahl der Ziele. GPS-Daten stehen zum Download bereit.
Die Autoren Margrit und Jurgen Wiegand leben in der Schweiz und haben bereits mehrere Wanderfuhrer
verfasst. Sie sind hervorragende Kenner der Region um Neapel, wo es sie immer wieder hinzieht. Prolog.
Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.

Wer, lieber Leser, erwartet im Golf und stidlich von Neapel schon ein Wanderparadies? Doch das gibt es:
Mit etwa 200 km markierten Wanderwegen und noch einmal so vielen weiteren guten Wegen, mit
anspruchsvollen Héhenwanderungen bis auf 1400 m, mit Wegen durch alpin wirkende Waldgebiete, Uber
dramatische Steilkisten oder durch mild gewellte Wein- und Zitronengérten. Hier ist jedoch nicht nur das
Land, wo die Zitronen blthen: Das Wanderparadies bietet als Ziele auch grofRartige ate Stadte wie Amalfi,
Positano und Sorrent, in denen Kunstliebhaber auf ihre Kosten kommen. Auf Ischia und Capri erlebt man
den besonderen Reiz der Inseln. Und wenn man genug vom Wandern hat, so kann man z.B. am Strand von
Maiori sonnen und baden, auf Ischia eines der vielen grof3en Thermalbéader besuchen oder in Positano
phantasievolle Kleider kaufen gehen. Bis auf die heil3en Sommermonate Juli und August laden alle
Jahreszeiten zum Wandern ein, vorzugsweise das Friihjahr und der Herbst, aber auch der Winter. Die Region
Golf von Neapel, zu der hier auch die Kstenstriche am Golf von Salerno zéhlen, ist so reich mit attraktiven
Wandermdglichkeiten gesegnet, dal? uns die Begrenzung auf 50 Tourenvorschlége schwer fiel. Dennoch
reicht die Auswahl véllig aus, um mehrere Wochen unterwegs zusein.
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