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Kurzbeschreibung

Mathias Hirsch widmet sich in dem vorliegenden Buch der sexualisierten Ubergriffigkeit von Miittern auf
ihre Sthne. Er beschreibt differenziert die Psychodynamik und die traumatischen Folgen einer inzestutsen
Nahe zur Mutter, die durch einen abwesenden oder schwachen Vater beglnstigt wird. Der inzestuts
gebundene Sohn muss al's Erwachsener entweder Macht Uber sein Liebesobjekt austiben, um damit die
panische Angst vor Nahe, die durch die urspriingliche Traumatisierung entstanden ist, abwehren zu kénnen,
oder er begibt sich in eine masochistische Position und identifiziert sich mit der Opferrolle.

Mit der Schilderung seiner ausfuhrlichen und anschaulichen Falldarstellungen I&sst Hirsch die Leserlnnen an
seiner reichen klinischen Erfahrung teilhaben und vermittelt wertvolle Hinweise, wie mit solchen
Patientlnnen therapeuti sch umgegangen werden kann. Damit knipft der Autor an sein wegweisendes Buch
Uber den »realen Inzest« an, in dem er 1987 as einer der ersten Psychoanalytiker den Vater-Tochter-1nzest
asreales, zu schweren Traumatisierungen flihrendes Ereignis untersuchte.
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