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150 Seiten

Kurzbeschreibung

Was ist das richtige V orgehen beim Thema meines Coachee? Wie kann ich meinen Klienten moglichst
wirkungsvoll dabei unterstiitzen, seine Probleme zu 16sen und seine Ziele zu erreichen?

wingwave® ist ein Emotions- und Leistungscoaching, das sich neben der schnellen Wirksamkeit besonders
durch seine Flexibilitét auszeichnet. So lassen sich mit wingwave® sehr leicht mal3geschneiderte Losungen
fur den Klienten entwickeln.

Die Profi-Box richtet sich an Coaches, die ihre Methodenkompetenz und ihre Flexibilitdt im Umgang mit der
bilateralen Hemispharenstimulation, dem Myostatik-Test und NLP erweitern wollen. Die Box enthalt 23
Formate auf 155 Karten mit einer genauen Anleitung fir den Coachingprozess, einschliefflich der Aussagen
flr den Muskeltest. In einem Themenregister werden die einzelnen Formate bestimmten Coachingthemen
zugeordnet, bei denen sich der Einsatz der entsprechenden I ntervention bewahrt hat. So finden Sie schnell
das richtige Format fur das Thema, mit dem Ihr Klient zu Ihnen gekommen ist. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Dirk W. Eilert ist NLP-Lehrtrainer (DVNLP) und wingwave®-L ehrtrainer. Neben seiner Tétigkeit a's
Ausbilder begleitet er als Heilpraktiker fir Psychotherapie und Business-Coach flr systemische Kurzzeit-
Konzepte seit mehr als 10 Jahren seine Klienten bei V erdnderungsprozessen.

Die Diplom-Psychologin Cora Besser-Siegmund ist Psychotherapeutin, Lehrtrainerin und Supervisorin. Seit
Uber 20 Jahren erarbeitet sie in ihrem Institut im Herzen Hamburgs mal3geschneiderte Interventionen fir ihre
Klienten und Kunden.
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