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140 Seiten
Kurzbeschreibung
Der „schönste Tag im Leben“ ist nicht mehr zwingend an traditionelle Institutionen wie die Kirche oder das
Standesamt gebunden. Immer mehr Menschen entscheiden sich für freie Trauungen und besiegeln ihr
persönliches Glück durch eine Zeremonie, die voll und ganz auf die individuellen Vorstellungen des
Brautpaares abgestimmt ist.
Freie Trauungen haben Stil, sind etwas Besonderes, gehen ans Herz und spiegeln das wider, was bei einem
Versprechen, nämlich das Leben miteinander zu verbringen, am wichtigsten ist: die Individualität und die
Einzigartigkeit einer jeden Liebe und Partnerschaft. Das bedeutet, dass die Menschen, die „Ja“ zueinander
sagen, der Mittelpunkt sind und nicht alte Rituale und Vorgehensweisen eines immer gleichen Ablaufes.

Dieses Buch erklärt, was eine freie Trauung ist und wie sie abläuft. Mit Checklisten und vielen Anregungen
für die perfekte freie Trauung. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Kerstin Leyendecker wurde 1977 in Düsseldorf geboren, ist verheiratet und Mutter von drei Kindern. Sie
blickt zurück auf über 10 Jahre Berufserfahrung in der Arbeit mit Menschen.
Als Personalentwicklerin und Führungskraft hat sie ihre Talente genutzt und mit den richtigen Worten
geführt, präsentiert und moderiert.
Neben ihrer heutigen Tätigkeit als systemischer Coach, Dozentin und Trainerin hat sie ihre Leidenschaft -
das Schreiben und Reden - zum Anlass genommen, auch besondere Feste des Lebens mit den richtigen
Worten zu begleiten.
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