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Présentation de I'éditeur

V éritable encyclopédie de I'art d'aimer, le Kama-Sutra est loin de se résumer a un catalogue de positions
érotiques. Si on choisit d'explorer I'infini jardin des plaisirs qu'il nous ouvre, cet ouvrage alégeralapression
gui pése inévitablement sur nos relations de couple en développant complicité et simplicité, pour retrouver
cette fraicheur, cette désinvolture, cet élan primitif des premiers baisers et des premiéres effusions. En
d'autres termes : tout ce qui nous distrait de I'orgasme a tout prix nous rapproche un peu plus du plaisir. Un
nouveau départ, n'est-ce pas ce dont chacun réve, sagissant de sa sexualité ? Biographie de I'auteur
Frédéric Ploton est journaliste et écrivain, auteur de nombreux ouvrages pratiques, documents, essais... Il y
traite du couple, de la sexualité, des nouveaux modes de rencontre, mais aussi du bonheur partagé avec les
chats dont Heureux comme mon chat aux Editions Jouvence.
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