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Présentation de l'éditeur
Pourquoi et comment des adolescents se mettent-ils à consommer du cannabis ? Comment s'en rendre
compte, comment réagir ? Des repères, des conseils, et des réponses aux parents d'adolescents fumeurs de
joints. « Copyright Electre » Présentation de l'éditeur
Pourquoi et comment des adolescents se mettent-ils à consommer du cannabis ? Comment s'en rendre
compte, comment réagir ? Des repères, des conseils, et des réponses aux parents d'adolescents fumeurs de
joints. « Copyright Electre » Quatrième de couverture
" Pourquoi les adolescents sont-ils si nombreux à fumer du cannabis ? " " Le joint crée-t-il une dépendance
du corps et de l'esprit ? " " Peut-on arrêter du jour au lendemain ? " " Quels retentissements a-t-il sur la vie
affective, scolaire et sociale ? " " Et si la justice s'en mêle ? " " Ma fille est-elle devenue toxicomane ? " "
Notre fils a changé ; comment savoir s'il prend du cannabis ? " " Auprès de qui pouvons-nous trouver des
informations sérieuses et une aide réelle ? " " il dit fumer pour faire la fête, mais j'ai l'impression qu'il se
coupe des autres. " " Le dialogue est impossible avec mon fils : dois-je interdire, attendre ou faire appel à un
psychologue ? " Ni réactionnaire ni laxiste mais ancré dans une longue pratique clinique, ce livre apporte des
repères stables, des conseils rassurants et de vraies réponses à toutes les questions que les parents
d'adolescents se posent. Que l'on soit touché de près ou de loin par le cannabis, cette réflexion offre des bases
précieuses pour amorcer un débat en famille. L'auteur insiste sur les formes d'aide et de soutien
psychologique que peuvent recevoir les jeunes consommateurs de joints en proie à un mal-être, ainsi que
leurs parents. Loin de diaboliser ou de banaliser le cannabis, il invite les ados à grandir autrement et les
parents à les aimer avec vigilance. Des adresses utiles sont proposées en fin d'ouvrage. Psychologue et
docteur en psychanalyse, chargé d'enseignement à l'Ecole des Psychologues praticiens de Paris, Pascal
Hachet, 38 ans, est l'auteur de plusieurs ouvrages dont une étude de référence, Les toxicomanes et leurs
secrets. Il travaille au point écoute Le Tamarin, à Creil, et au centre d'accueil de Beauvais (association
SATO-Picardie).
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