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Kurzbeschreibung

Unverzichtbar: klassische Rezepte aus den Kiichen der Welt. Lieblingsrezepte, die einfach kostlich
schmecken und schéne Erinnerungen wachrufen, endlich in einem Buch vereint. Ob Coq au Vin aus
Frankreich, der rheinische Sauerbraten, das italienische Vitello tonnato oder ein duftender dsterreichischer
Apfestrudel - Gber 80 sorgfaltig ausgewahlte Gerichte machen das Buch zum Klassiker fur die gute Kliche,
zum Schwelgen und Verwohnen. Damit aber nicht genug: Wie gelingt Coq au vin? Wie wird das Vitello zart
und die K6nigsberger Klopse aromatisch, wie die mediterrane Lammkeul e schdn knusprig? Fir Unterhaltung
ist in Form kleiner Geschichten zu den Rezepten gesorgt: woher sie kommen, wie sie entstanden sind und
was sie so besonders macht, dass eben gerade sie zum Klassiker wurden. Die gestalterische Inszenierung
unterstitzt und erganzt den Inhalt: eine opulente Fotografie bildet das jeweilige Gericht stimmungsvoll ab.
Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Monika Schuster ist gelernte Kochin und Kiichenmeisterin, die u.a. auch die Ladengastronomie des
renommierten Feinschmeckerparadieses "Dallmayr" in Minchen leitete. Neben Rezeptentwicklungen fur
Eckart Witzigmann und zahlreiche Industriekunden arbeitet Monika Schuster auch als Food-Stylistin fur GU.
Seit 1996 gibt sie Kurse in Kochschulen und kennt daher genau die Fragen und N6te von Hobbykéchen. Fir
die Kochschule No.1 hat sie samtliche Rezepte neu entwickelt. www.monika-schuster.de
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