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Présentation de I'éditeur

Des banquets de Salammbd aLix soupers intimes avec Louise Colet, une éducation gourmande aliée atoutes
les saveurs de |'esprit. Gonzague Saint Bris, sur les pas de Gustave Flaubert, nous donne |'occasion de
découvrir ce jouisseur impénitent, et de partager quel que soixante recettes du X1Xe siécle, revues par Eric
Frechon, célébre chef étoilé du palace parisien Le Bristol. Biographie de I'auteur

Gonzague Saint Bris, auteur de 25 ouvrages, a notamment regu le Prix Interallié 2002 pour son roman Les
vieillards de Brighton (Grasset). Avec L'éducation gourmande de Flaubert, Gonzague Saint Bris poursuit sa
recherche autour des écrivains et du golt apres Le Bel Appétit de Monsieur de Balzac (Le Chéne) et La
Grande Vie d'Alexandre Dumas (Minerva).
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