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La presente obra pretende ser un recurso Util y valioso paralaactividad diaria de
los docentesy otros colectivos implicados en la ensefianza de |la Educacion Fisica
en nifios. Numerosos profesores doctores confluyen en esta obra, aportando su
conocimiento en relacion al ambito de la Educacion fisicay su experincia como
docentes de futuros educadores en distintas universidades espafiolas. Abordar las
estrategias metodol 6gicas y pedagdgicas ideal es para atender la problemética de
laE. F. acutal alague se enfrenta el docente, es € principal objetivo de este
manuscrito formado por 10 capitulos através de |os cual es se pretende acercar al
lector |os aspectos basicos en los que se ha de incidir para una adecuada
docencia.
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