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Kurzbeschreibung
Platz 2 der Jahresbestseller Sachbuch 2013 (ermittelt von Media Control International).

Wir gratulieren unserer Autorin Jacky Gehring zum Gourmand Cookbook Award 2013 - Best Health and
Nutrition Book in Switzerland.

Mit bislang Uiber 100'000 verkauften Exemplaren feiert der Body Reset- Bestseller sensationelle Erfolge. In
positiven Feedbacks bestétigen immer wieder begeisterte Kauferinnen des Bandes, wie wirksam und
praktisch die Erndhrungsmethode von Jacky Gehring ist. Jetzt gibt es die kostlichen Rezepte zum
Erfolgsbuch - genau abgestimmt auf die Voraussetzungen von Body Reset!
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