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L'art de porter bBA©bA©®, Manuella Favreau :

L'auteur :

Manuella Favreau est sage-femme libA©rale et mA&re de deux enfants
intensA©ment A« portA©s A» ! Elle vit aujourd&#39hui en Belgique.

Elle acrA©A® |& #39association Porter son bAObA®©, A BA©ziers, qui
organise des ateliers de portage A 1& #39attention des parents et des
professionnels de |a petite enfance.

Aujourd&#39hui, Manuella propose, en France, en Belgique et au L uxembourg,
des ateliers de portage aux parents mais aussi des formations plus pointues
destinA©es aux professionnels de la petite enfance (sages-femmes,
puACricultricesA...).

PrA©sentation :
L'art de porter bA©bA®©, nouages et positions

Un guide pour apprendre, pas A pas et en photos, A rA©aliser les diff A©rents
nAcauds de portage avec des A©charpes en maille ou en toile.

L & #39auteur, sage-femme et formatrice, prA©sente les nAoauds et positions A
privilA©gier en fonction de la physiologie de |A‘enfant, son poids, les
activitA©s du porteur ( A lamaison, en travaillant, en randonnA©e...).

Un bAG©bA® bien portA© c'est plus de libertA©, plus de complicitA©... et le
porter dans une A©charpe quel bonheur !
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Neuf mois magazine (février 2012)

«L"écharpe de portage, a premiérevue, c'est compligué anouer.Maisil suffit de se référer a cetouvrage pour
devenir experte endeux tours de main dans toutes les maniéres de nouer I'écharpe.

Une performance qui doit beaucoup

aux illustrations commentées ! "

Questions Parents (sept-oct 2009)

De nombreux

« Des conseils vous sont prodigués [choix des tissus), des explications claires sur |es différentes techniques
de nouage, et des photos vous guideront au mieux pour trouver la position de portage adéquate, dans un
souci de confort du porteur »

Info bébé (octobre 2009)
«Vous saurez tout sur le portage gréace acelivre clair et bien illustré. »

Profession Sage-femme (septembre 2009)

« L'art de porter les bébés » révele les mille et une fagons de porter un enfant, les différentes écharpes et
leurs

nouages |l sagit donc d'un ouvrage pratique les techniques sont détaill ées étape par étape a grand renfort de
photos On apprend également que | e portage n'est pas réserve aux seuls parents, mais que lafratrie ou les
grandsparents sont invités ale pratiquer Elle-méme fondatrice de |'association « Porter son bébe » qui
organise des ateliers de portage, Manuella Faveau livre en fm d'ouvrage une bibliographie et un carnet
d'adresses fourni sur son sujet - Manuella Favreau est sage femme et mere de deux enfants « intensément
portes » --Presse Présentation de |'éditeur

Un guide pour apprendre, pas a pas et en photos, aréaliser les différents noeuds de portage avec des écharpes
en maille ou en toile.

L'auteur, sage-femme et formatrice, présente les noeuds et positions a privilégier en fonction de la
physiologie de I'enfant, son poids, les activités du porteur ( alamaison, en travaillant, en randonnée...)

Un bébé bien porté c'est plus de liberté, plus de complicité... et le porter dans une écharpe quel bonheur !

De nombreuses photographies et des « pas a pas » trés détaill és permettent de sinitier facilement aux
différents nouages. Biographie de I'auteur

Manuella Favreau est sage-femme et mere de deux enfants intensément « portés ». Elle a créé I'association
Porter son bébé; qui organise des ateliers de portage al'attention des parents et des professionnels de la petite
enfance.
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