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Extrait
L'ENTREE EN 6e

UN GROS CAP A FRANCHIR qui va rapidement vous faire basculer du monde de I'enfance a celui de
I'adolescence.

CETTE ETAPE de votre toute jeune vie va bousculer votre petit quotidien bien rodé et susciter chez la
plupart d'entre vous les angoisses les plus diverses. Normal, vous allez plonger dans un univers inconnu que
certains imaginent méme impitoyable... Vous vous voyez déja jeté en pature a une multitude de profs
différents et indifférents... Vous vous représentez de grandes brutes agressives (lestroisiemes!), toujours
prétes a vous assommer pour vous piquer vos baskets neuves... Et, pour finir, vous vous demandez en quoi
consiste cette nouvelle forme de travail en «autonomie» alaguelle vous devrez vous adapter ! Bref, I'entrée
en sixieme, ce n'est pas un cap Mais une péninsule monstrueuse...

STOP! Méme si, atout juste onze ans, de tels bouleversements ne sont pas toujours faciles a gérer, le
programme de cette premiére année de collége ne se révele pas si terrible que ¢a. Certes, il vous faudra
travailler (logique!)... Mais, aprés un temps d'adaptation (quand méme!), avec un peu d'organisation et de
sérieux, vous devriez gagner beaucoup a conquérir ce nouvel épisode delavie!

L'année derniére, au CM1, on était vraiment tranquille, on ne se rendait pas encore bien compte de ce que
serait le collége. Pour nous, c'était trop loin dans le temps. Maintenant qu'on est au CM 2, on sent bien que
celavaarriver trésvite. Au début de I'année, j'avais héte d'étre en sixiéme, parce qu'en primaire on nous
prend un peu pour des bébés. Mais, finalement, au fur et & mesure que I'on sapproche du moisdejuin, je me
disqu'dlen'est pass mal notre école primaire et gu'en plus le maltre est vraiment sympa avec nous. Et plus
je pense au collége, plusj'ai peur.

EMILIE

(...) Présentation de |'éditeur
L e passage en sixiéme n'est pas une simple année supplémentaire al'école. C'est un cap afranchir, souvent
redouté, qui fait basculer I'écolier du monde de I'enfance a celui de I'adolescence...

Comment choisir son collége ? Quelle langue apprendre ? Comment ne pas se perdre dans les locaux ?
Comment gérer lanouvelle organisation du travail ? Est-ce que les” grands " seront sympas ?... Autant de
questions qui inquiétent souvent les" nouveaux ".

A ces interrogations, Sophie Bresdin apporte des réponses et des solutions concrétes. Avec des témoignages

nombreux, dans un style vivant, elle démystifie le collége et raconte ce qu'il en est vraiment.

Du nouveau cadre de vie au travail proprement dit, en passant par les profs et leurs méthodes, elle offre un
livre utile et réconfortant, pour réussir son passage en sixiéme en toute tranquillité!



Biographie de I'auteur

Jacques Azam est né en 1961 a Carmaux dans le Tarn. |l dessine principalement pour la presse et |'édition
jeunesse. Autodidacte, il acommencé par faire des dessins de presse adulte. Puisil sest orienté versla
jeunesse, pour la presse et |'édition. Ses ouvrages sont publiés chez Bayard et Albin Michel. Aux éditions de
LaMartiniére Jeunesse, il aentre autre, dgaillustré Je suis gaucher, et alors ?, 140 expressions...

Sophie Bresdin est auteur pour les adolescents. Elle a notamment publié Les devoirs (De La Martiniére
Jeunesse). Lorsqu'elle n'écrit pas, elle enseigne le francgais langue étrangere aux enfants et aux adol escents.
Elle voyage aussi beaucoup et est une grande adepte du golf. Elle vit aux Arcs.
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