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Présentation de I'éditeur

Les oligo-éléments (ou sels minérauix) sont des métaux et métalloides contenus dans I'organisme et
indispensable a son bon fonctionnement. Ces éléments ne sont pas toxiques mais trés efficaces, ce qui en fait
des médicaments de premier choix. |Is sont nécessaires alavie. Quant al'oligothérapie, c'est une médecine
d'autodéfense qui peut étre utilement et avantageusement associée aux médications habituelles, et parfois
méme les prévenir, les remplacer ou les renforcer. Biographie de |'auteur

Né a Besancon en 1911, fils de médecin et petit-fils de paysans franc-comtois, le docteur Claude Binet a
toujours conserveé I'amour du terroir et un grand intérét pour lavie ala campagne et les choses de la nature. 11
fit ses études de médecine a Paris, études interrompues par deux années de sanatorium, en 1933, dues a une
caverne pulmonaire contractée dans des services de tuberculeux. |l refusa catégoriquement la lobectomie
(excision du poumon) et Sen est guéri seul, apres un sgjour a Lourdes. Interne al'hépital Saint-Michel, puisa
I'hdpital Saint-Joseph de Paris, ses deux premiers maitres ont néanmoins été son pére, pour |'allopathie, puis
son beau-pére pour I'homéopathie, ces deux branches de la médecine qui se complétent si harmoni eusement.
Pére de 6 enfants, grand sportif, il acontinué jusqu'al'age de 74 ans (date de sa mort) ses consultations
quotidiennes. En 1967, il écrit son premier livre, 'Homéopathie pratique, devenu un véritable best-seller
dans ce domaine et qui est aujourd'hui considéré comme un ouvrage de référence. En 1977, il achéve sa
Thérapeutique homeéopathique, autre succés, puis en 1980 son Lexique médical homéopathique. Dans un
large souci de synthéese et d'ouverture d'esprit, il a également étudié |'aspect thérapeutique des vitamines et
des oligo-éléments, themes de ses deux livres parus en 1981
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