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Présentation de l'éditeur
Ranger sa maison et organiser son quotidien ? Rien de plus simple, grâce à ce petit livre !
Quelles questions se poser lors du désencombrement ? Quels sont les principes généraux du rangement ? Les
astuces du rangement pièce par pièce? Comment conserver un intérieur organisé ? Comment s'organiser au
quotidien (planifier ses menus, sa semaine, organiser les tâches ménagères etc.) ?
Autant de conseils et d' astuces pour apprendre à trier et ranger chez vous, mais aussi pour mieux vous
organiser au quotidien dans vos tâches ménagères et votre vie de famille !
Un petit livre très pratique et utile pour les novices comme les passionnés de rangement et
d'organisation.Biographie de l'auteur
Sabine Polifonte-Ranguin est l'auteur du blog beeorganisee.com, dédié à l'organisation de la maison, de la
famille et à l'efficacité au quotidien. Devenue maman en 2011, et ayant un planning déjà bien chargé, elle
s'est mise en quête de méthodes pour s'organiser et faciliter son quotidien et a décidé de lancer son blog pour
partager ses découvertes, ses inspirations et ses et bonnes idées !
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