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144 pages
Présentation de l'éditeur
70 recettes de soupes mixées ou pas, des minestrones, des veloutés, des crèmes.

Des soupes asiatiques avec des bouillons.

Des recettes en 6 ingrédients maximum. Un processus simple de préparation.

Des recettes vite prêtes. Biographie de l'auteur
Sabrina Fauda-Rôle est auteur et styliste culinaire. Elle est l’auteur de nombreux livres chez Marabout.
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