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Pressestimmen

“... vidle neue Einsichten und Impulse ... sehr klaren und informativen Lektlre aufgezeigt. ... besseren und
tieferen Verstandnis fir den Coachee und wird somit auch ein achtsamerer Zuhorer. ... Ein sehr kleines, aber
feines Buch, dass in keinem Regal beratender Menschen fehlen sollte. Pflichtlektire fur alle Berater,
Therapeuten, Coaches, Lehrer (1) und eigentlich alen, die mit Menschen zu tun ...” (in: Buchnotizen.de, 28.
Januar 2016)“ ... Insgesamt wirbt das Buch fur eine vielfétige Gespréachsanalyse. ... empfehlenswert fir alle,
die sich mit tiefer gehenden M églichkeiten der Gespréachsanalyse beschéftigen und die eigenen Fahigkeiten
beim Zuhdren optimieren mochten.” (Heike Osenger, in: bso Journal, Heft 3, 2014)“... ist ein sehr
wissenschaftlich geschriebenes Werk und unterscheidet sich stark von der gangigen Coaching-Literatur.
Zeichnet sich diese doch insbesondere durch eine leichte Sprache mit vielen Beispielen und Ubungen aus ...
(Sabine Vogdl, in: Coaching Report, coaching-report.de, 27. Januar 2015)K urzbeschreibung

Was macht Zuhoren im Coaching aus? Wie kann es gelingen? Und warum ist es entscheidend fir den Erfolg
von Coachings? — In préziser Analyse arbeiten die Autoren heraus, wie sich Zuhéren im Coaching
beschreiben, erklaren, verstehen und schliefdlich optimieren 1&sst. Theoretisch und empirisch erweist sich
funktionales, achtsames Zuhdren als dreifache Chance: Die Coachee 10st damit ihre Probleme leichter; der
Coach nimmt das Verdnderungspotenzial differenzierter wahr — und die Beratungswissenschaftlerin kann
zeigen, wo im Gesprach Emergenz stattfindet und der Coaching-Erfolg beginnt. »Eine wertvolle
Bereicherung der Coaching-Literatur: Die Vertiefung eines der zentralsten Aspekie im Coaching.« — Eric
LippmannBuchriickseite

Was macht Zuhoren im Coaching aus? Wie kann es gelingen? Und warum ist es entscheidend fir den Erfolg
von Coachings? — In préziser Analyse arbeiten die Autoren heraus, wie sich Zuhéren im Coaching
beschreiben, erklaren, verstehen und schliefdlich optimieren l&sst. Theoretisch und empirisch erweist sich
funktionales, achtsames Zuhoren als dreifache Chance: Die Coachee |6st damit ihre Probleme |leichter; der
Coach nimmt das Verénderungspotenzial differenzierter wahr — und die Beratungswissenschaftlerin kann
zeigen, wo im Gesprach Emergenz stattfindet und der Coaching-Erfolg beginnt.»Eine wertvolle
Bereicherung der Coaching-Literatur: Die Vertiefung eines der zentralsten Aspekte im Coaching.« — Eric
Lippmann»Den Autoren ist es auf bestechende Weise gelungen, anhand eines Fallbei spi el saufzuzeigen, was
genau aufmer ksames und achtsames Zuhdren beinhaltet — und zwar auf jeder der drei Wahrnehmungsebenen
(Zeichen-, Bedeutungs- und Handlungsebene). Die Lektlreist erhellend und ein grosser Gewinn.« — Verena
SeinerDer Inhaltee Zuhtren im Coaching erforschen und verbessernee Vom aufmerksamen zum non-dualen
und emergenten Zuhorenee Hermeneutische multimodale Analyse des Coachinggespréachsss Das Verstandene
achtsam umsetzen Die ZielgruppenPraktiker, Forscherinnen und Lehrende in Coaching, Beratung und
Gesprachsanalyse Die AutorenChristine Albrecht, diplomierte Beraterin BSO mit spiritueller Basis und
Masterstudium in Supervision und Organisationsentwicklung, arbeitet als Coach und Therapeutin mit
Menschen in privaten und beruflichen Entwicklungsprozessen. | www.coaching.io Daniel Perrin, Professor
far Angewandte Linguistik, erforscht 6ffentliche Kommunikation und die damit verbundene Beratung.
Praktisch arbeitet er international als Schreibcoach. | www.danielperrin.net
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