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El proyecto Ejercicios Espirituales, se planteó como una experiencia videográfica
y performativa realizada durante cuatro semanas (octubre 2 al 26 de 2013) en la
Casa del Teatro Nacional de Bogotá. Esto en el marco de la séptima edición del
Premio Luis Caballero, auspiciado por Idartes. Trabajé con performers invitados
(Nadia Granados "La Fulminante", Jorge Valencia, Andrés Castañeda y Oscar
Cortés) así como con los estudiantes de la Maestría en Teatro y Artes Vivas de la
Universidad Nacional. Aquí, la propuesta para los estudiantes fue acercarse de
primera mano a un proceso de creación en "artes vivas", desde el interior mismo
de los procesos y las dificultades y, además, participar activamente en las
presentaciones públicas.
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