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150 Min.

Audio CD

CD1: Ausstrahlung und Personlichkeit stérken: Inhalt: Geleitwort von Pater
Anselm Grin, Einfuhrung, Jedes Wort wirkt, Klarheit und Selbstbewusstsein
stérken, Druck und Hetze hinter sich lassen, Der Zukunft Raum geben, Die
eigene Standkraft und das I ch stérken, Mit Bogensétzen auf den Punkt kommen,
Zusammenfassung; CD2: klar und wertschétzend fihren: Inhalt: EinfUhrung,
Erfolgreich Kontakt herstellen, Klarheit und Selbstbewusstsein stéarken, Den
Blick in dierichtige Richtung lenken, Ein friedliches und konstruktives Klima
schaffen, Klar und wertschétzend Gespréche beginnen, Wissen, was wohin
gehort, Talente entdecken und fordern, Zusammenfassung
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CD1: Ausstrahlung und Personlichkeit stdrken: Inhalt: Geleitwort von Pater Anselm Griin, Einfihrung, Jedes
Wort wirkt, Klarheit und Selbstbewusstsein stéarken, Druck und Hetze hinter sich lassen, Der Zukunft Raum
geben, Die eigene Standkraft und das I ch stérken, Mit Bogensétzen auf den Punkt kommen,
Zusammenfassung; CD2: klar und wertschétzend fihren: Inhalt: Einfuhrung, Erfolgreich Kontakt herstellen,
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Der Verlag Uber das Buch

Wie beeinflusst Sprache unser Denken und Handeln? Welche Auswirkungen hat der bewusste Umgang mit
Worten auf den beruflichen Erfolg? Was behindert eine klare Kommunikation im Arbeitsleben? Antworten
auf diese und viele weitere Fragen gibt dieses Hoérbuch auf der Basis des LINGVA ETERNA
Sprachkonzepts. Inhaltliche Grundlage ist das bereits erschienene Buch "In der Sprache liegt die Kraft", das
als Bestseller seit 2008 auf dem Markt ist. Das Horbuch wendet sich speziell an Menschen mit beruflicher
Verantwortung, die eine wertschdtzende Kommunikationskultur pflegen méchten. Die CDs informieren Uber
die positive Wirkung von Sprache und thematisieren typische Kommunikationsstorer. Praxisnah vermittelt
die Grunderin von LINGVA ETERNA, Mechthild R. von Scheurl-Defersdorf, was eine Verénderung der
Sprachgewohnheiten fir die eigene Personlichkeit bedeutet. Der Horer erlebt dabei die Seminarteilnehmer
Sabine (Qualitétsingenieurin) und Andreas (Marketing- und Verkaufdeiter), die in Seminarsituationen
verschiedene Ubungen demonstrieren. Auf der CD "Ausstrahlung und Personlichkeit starken” stehen vor
allem die Themen Wortwahl, Grammatik und Sprachklang im Vordergrund. Der Hérer erféhrt zum Beispiel,
wie er mit der Verwendung von Fullwortern die Kommunikation behindert oder sich mit dem Konjunktiv 11
vom Ziel entfernt. Er bekommt Aufschluss Uiber die druckabbauende Wirkung des Futurs und die unsichere
Ausstrahlung unbestimmter Flrworter wie "man” oder "einer”. Die zweite CD mit dem Titel "Klar und
wertschétzend fihren" hat die Entwicklung eines kooperativen und motivierenden Fuhrungsstils im Fokus.
Wie kann ich mehr Aufmerksamkeit bei meinem Gespréachspartner gewinnen? Wie gebe ich meinen Sétzen
eine klare Struktur? Warum senden V erneinungen Doppel botschaften? Diese CD weist auf die Stolperfallen
in der Kommunikation hin und zeigt, wie es besser geht. Das LINGVA ETERNA® Konzept ist fir jeden
Menschen erlernbar und sofort anwendbar. Menschen, die die Sprach-Hinweise anwenden, erzielen sofort
spurbare Wirkungen bei sich selbst und in ihrer Kommunikation. Gleichzeitig wirkt das Konzept nachhaltig
auf die eigene Sichtweise und die innere Haltung. Menschen mit einer bewussten Sprache denken, sprechen
und handeln klar, eigenverantwortlich, |6sungsorientiert und wertschdtzend. Mechthild R. von Scheurl-
Defersdorf hat dieses Konzept Mitte der 90-er Jahre begriindet und entwickelt es seit 2004 mit Dr. Theodor
von Stockert weiter. Gemeinsam leiten sie das LINGVA ETERNA-Institut fiir bewusste Sprache. Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Das LINGVA ETERNA® Konzept ist fur jeden Menschen erlernbar und sofort anwendbar. Menschen, die
die Sprach-Hinweise anwenden, erzielen sofort spirbare Wirkungen bei sich selbst und inihrer
Kommunikation.

Gleichzeitig wirkt das Konzept nachhaltig auf die eigene Sichtweise und die innere Haltung. Menschen mit
einer bewussten Sprache denken, sprechen und handeln klar, eigenverantwortlich, |6sungsorientiert und
wertschétzend.

Mechthild R. von Scheurl-Defersdorf hat dieses Konzept Mitte der 90-er Jahre begriindet und entwickelt es
seit 2004 mit Dr. Theodor von Stockert weiter. Gemeinsam leiten sie das LINGVA ETERNA®-Institut fir
bewusste Sprache.
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