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Présentation de I'éditeur

Guerrier, guérisseur, visionnaire, maitre - tels sont les quatre aspects de I'initiation chamanique qui manifeste
ainsi son universalité. Chacune de ces voies est un moyen de se reconnecter ala nature, de rétablir sa propre
présence au monde, de restaurer I'harmonie en soi et autour de soi. Des conseils trés pratiques sont donnés a
gui désire redécouvrir ses pouvoirsinnés, que le "monde" moderne a mis sous le boisseau. Chacun pourra
ainsi savoir si, de fagon innée, il est par exemple un visionnaire qui accéde au monde mystérieux, al'autre
monde. Des citations choisiesillustrent la progression de cette redécouverte. C'est ce monde oublié, celui de
I'intuition, de l'intimité avec tous |es étres de la nature, avec la nature elle-méme, qui estici remisa
I'honneur. Les pratiques et les principes chamaniques, loin d'étre des superstitions " dépassees’, sont les
remédes-mémes qui permettent al'hnomme de guérir de cette terrible maladie moderne, qui sappelle
séparation d'avec la nature - divorce entre I'homme et |a nature. L'homme fait partie de la nature, ce n'est
guillusoirement qu'il en est séparé ; guérir cette séparation, c'est restaurer I'homme dans sa vérité, "suivre'
son adl intérieur qui voit "tout".
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