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Présentation de I'éditeur

Malgré la différence radicale des approches, connaissances ésotériques et connaissances scientifiques
convergent pour reconnaitre que le monde de la matiére n'est que le reflet d'une ultime réalité invisible qui
est pure conscience. Un rapprochement des différents modes d'acces a la Connaissance est
immanquablement en marche. Mais, des cloisonnements liés aux cultures, religions, modes d'appréhension,
habitudes socioculturelles en limitent encore I'acces. Cet ouvrage a pour but de participer, de maniere
didactique, rigoureuse et synthétique, a ce décloisonnement. Un fil conducteur transversal relieles
fondements des connai ssances ésotériques sur les corps subtils et I'Univers avec certains fondements de la
physique et de labiologie. Cette démarche est en mesure d'apporter des éclairages totalement originaux a
celui qui chemine vers la compréhension de Soi, sinterroge sur sarelation al'Univers ou cherche, plus
simplement, & se maintenir en bonne santé. Marie-France Bel, docteur en sciences en neurobiologie, a
travaillé de nombreuses années en recherche médicale, en tant que chercheur. Sa curiosité et son
développement personnel I'ont conduite sur les chemins de I'ésotérisme chrétien, de I'anthroposophie, du
chamanisme, de la géobiologie. La pratique du yoga, du Qi Gong, de la méditation a été, pour elle, un moyen
de pénétrer au coeur de certaines traditions. Saformation en physique et biologie lui a permis de porter un
regard éclairé sur les corps subtils et les médecines alternatives. Biographie de |'auteur

Marie-France Bel, docteur es sciences en neurobiologie, atravaillé de nombreuses années en recherche
médicale, en tant que chercheur. Sa curiosité et son développement personnel I’ ont conduite sur les chemins
de I’ ésotérisme chrétien, de I’ anthroposophie, du chamanisme, de la géobiologie. La pratique du yoga, du Qi
Gong, de laméditation a é&é, pour elle, un moyen de pénétrer au coeur de certaines traditions. Saformation
en physique et biologie lui ont permis de porter un regard éclairé sur les corps subtils et les médecines
alternatives.
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