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Este libro es una reflexión sobre el miedo y sus significados con una perspectiva
que corre a lo largo de ese puente que une humanidades y neurociencia. Un libro
en el que se pretende contestar a preguntas como estas: ¿Sabemos propiamente
qué es el miedo? ¿Qué son las emociones y los sentimientos de miedo? ¿Tienen
sentimientos de miedo los animales? ¿Por qué el más genuino de los miedos
humanos, después del miedo a la muerte, es el miedo a los "otros"? ¿Qué es el
miedo propiamente humano, el miedo social? ¿Cambia el miedo quiénes somos?
¿Qué conocemos de cómo se elabora el miedo y sus memorias en los intrincados
circuitos del cerebro?
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