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128 pages
Présentation de l'éditeur
Devenez le créateur
d un foyer solide et heureux

Vous allez être papa et vous vous posez mille et une questions ? En suis-je capable ? Que faut-il mettre en
place concrètement ? Combien cela va coûter ?...

STOP ! Pas de panique ! C est un beau chapitre de votre vie qui s ouvre. Toutes nos félicitations. Le rôle de
papa peut vous conduire vers une vie pleine et épanouie, apportant du bonheur à tous les membres de votre
famille, et bien au-delà.

Ce livre est là pour vous aider à préparer concrètement l arrivée de votre enfant, mais aussi à acquérir des
connaissances et développer une conscience plus profonde du rôle de parents. Grâce à de nombreux conseils
et astuces pratiques, il va vous guider dans les différentes périodes clés, de la vie in utero jusqu à ses
premiers pas dans le monde, vers une famille heureuse et pleine d amour. Il s agit d un outil formidable qui
sera la clé d une collaboration fructueuse et d un enrichissement mutuel au sein de votre couple. C'EST
PARTI ! Biographie de l'auteur
Carl de Miranda, marié et père de quatre enfants, est consultant,conférencier et auteur, dans le domaine de la
gestion de l énergie personnelle et de la parentalité consciente. Il a publié des ouvrages sur la sagesse et le
bonheur, dont, aux Éditions Jouvence, 100 conseils spirituels et pratiques pour devenir parents et Réduire les
ondes électromagnétiques, c est parti !
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