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Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. Josef Strasser studierte Pädagogik und Psychologie an der Otto-Friedrichs-Universität Bamberg und an
der Universität Regensburg. Nach dem Studium sammelte er zunächst in der Erziehungsberatung praktische
Erfahrungen. Danach war er an der Universität Regensburg als wissenschaftlicher Mitarbeiter bei dem von
der Deutschen Forschungsgemeinschaft geförderten Projekt Wissenserwerb und Wissensnutzung in der
Beratung tätig. Zur Zeit ist er bei Prof. Dr. Hans Gruber Assistent am Lehrstuhl für Pädagogik III der
Universität Regensburg. Er beschäftigt sich mit Fragen des Kompetenzerwerbs in komplexen beruflichen
Domänen, insbesondere im Bereich von psychologischer Beratung, Psychotherapie und Medizin. Neben
Studium und wissenschaftlicher Tätigkeit absolvierte Josef Strasser Ausbildungen in Personzentrierter
Psychotherapie und in individualpsychologischer Beratung.
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