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DESCRIPCION DEL LIBRO ORIGINAL El libro hasido considerado por la
revista Time como "El libro de autoayuda empresarial imprescindible de la
década’ y su sistema GTD (Getting Things Done) ha acaparado unaola de
seguidores de todo el mundo. La premisa del autor es que nuestra productividad
esta directamente relacionada con nuestra habilidad para relgjarnos. Solo cuando
nuestras mentes piensan con claridad y nuestros pensamientos estan organizados
podemos desarrollar todo nuestro potencial. EN ESTE RESUMEN
APRENDERAS Aumentar tu productividad Trabajar efectivamente manteniendo
una actitud relgjada El método GTD ?SOBRE EL AUTOR DEL LIBRO
ORIGINAL Fundador de laDavid Allen Company, ademés de consultor,
profesor y autor de libros, es mundial mente reconocido como una autoridad en el
campo de la organizacion persona y la productividad. Ha sido nombrado por
Forbes como uno de los cinco mejores coach del mundo. Entre sus obras
publicadas destacan "Organizate Con Eficacia’.? SOBRE EL AUTOR DEL
RESUMEN Los libros son mentores. Pueden guiar |0 que hacemos en nuestras
vidas y como lo hacemos. Muchos de nosotros amamos los libros mientras los
leemos y hasta resuenan con nosotros algunas semanas después, pero luego de 2
anos no podemos recordar si 10 hemos leido o no. Y eso no esta bien.
Recordamos que en el momento,aguel libro significd mucho para

nosotros. ¢Porqué es que tiempo después nos hemos olvidado de todo? Este
resumen toma las ideas mas importantes del libro original. A muchas personas no
les gusta leer, solo quieren saber qué eslo que €l libro dice que deben hacer. Si
confias en € autor no necesitas de los argumentos. La gran parte de los libros son
argumentos de sus ideas, pero muy a menudo ho necesitamos argumentos S
confiamos en la fuente. Podemos entender |aidea de inmediato. Toda esta
informacion esta en libro original. Este resumen hace el esfuerzo de reducir las
redundanciasy convertirlas en instrucciones directo a grano para las personas
gue no tienen intencion de leer el libro en su totalidad. Esta eslamision de
SAPIENS EDITORIAL.
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