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Présentation de l'éditeur
Il est souvent risqué de présenter de nouvelles pratiques dans le domaine de la santé, pourtant certaines
ruptures ou progrès significatifs dans la pratique médicale de l'ostéopathie méritent une diffusion large pour
le bien de la communauté. C'est pourquoi, après une carrière entière au service de l'ostéopathie, des
expérimentations en laboratoire universitaire et des résultats indéniables obtenus sur le terrain auprès des
patients, le Dr Jean-Paul Guionnet a été amené à écrire cet ouvrage de référence. La première partie montre
l'intérêt de la recherche de la lésion primaire, en se référant à des données scientifiques et en s'appuyant sur
le raisonnement médical, tout en respectant les grands principes de l'ostéopathie. La deuxième partie présente
les tests nécessaires à l'identification des résistances tissulaires importantes sur chaque partie du corps. Un
chapitre particulier est consacré à la biomécanique crânienne. Ce protocole d'examen permet, avec un peu
d'expérience, d'effectuer un diagnostic applicable sans risque et en toute circonstance, en seulement quinze
minutes. La troisième partie est consacrée à l'analyse des zones susceptibles de contenir la lésion primaire et
aux techniques de traitement par recoil des dysfonctions détectables sur chaque partie du corps. Cette
méthode se suffit à elle-même mais peut aussi être associée à d'autres. Tous les tests et techniques proposés
sont minutieusement décrits et abondamment illustrés de photos et de schémas.
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